
SCHOKOHERZEN 
zum Valentinstag
Für: 
Von:

Bitte noch hinzufügen:

100g Magerquark

2 Eier
100g Butter



SCHOKOHERZEN zum Valentinstag
So geht’s:
Heize den Backofen vor (Umluft, 175 Grad). Einen Teil der Cashewnüsse 
zur Seite legen – du brauchst sie später zum Bestreuen der Herzen. 
Die Backmischung mit den restlichen Zutaten zu einem festen Teig 
verrühren. Etwas Mehl auf die Arbeitsfl äche geben, den Teig etwa zwei 
Zentimeter dick ausrollen und Herzen ausstechen. Die Herzen auf ein 
Backblech legen und mit den Cashewnüssen bestreuen. Ab in den Ofen 
– und etwa 20 Minuten backen.


